免學費研習 傳統整復推拿 養生保健

培訓第二專長 結業頒發證書

台灣推拿整復協會 主辦
課程內容：學科--推拿學、整復學、經絡學、骨骼肌肉學、人體構造學、傳統養生學。
術科—整復推拿、筋骨紓解、經絡調理、刮痧拔罐、養生氣功、自我保健。

上課時間：台北:週二晚上7～9:30 台中:週三晚上7～9:30 台中:週四早上9～11:30 高雄:週四晚上7～9:30
          課程每年春夏秋冬四期，每期共十週每週上課一次。台中週四早上9～11:30加開白天班。
(若遇颱風天災，請參照各縣市政府宣佈停課訊息，如遇停課則本課程順延一週，不另通知)

上課地點：台北市中正區重慶南路三段174巷口正對面陸橋下 自強活動中心 近中正橋
台中市東區雙十路一段4之33號11樓 自由路口瑞成書局樓上 台中公園旁
高雄市三民區博愛一路189號四樓 捷運後驛站1號出口→博仁街口 合庫銀行樓上
費    用：免學費，報名費 2000元 (含結業證書、講義、場地費)。
報名辦法：名額有限額滿為止，請先電話報名、網路報名或傳真報名，謝絕試聽旁聽觀摩。
台北02-23960500    台中04-22066900    高雄07-3212666
傳真02-23960707    傳真04-22067556    傳真07-3216999 
師    資：台灣推拿整復協會創會理事長藍春財 27年教學經歷，領導六十位老師聯合教學                  
主辦單位：台灣推拿整復協會 內政部立案社會團體 （台北班由台北市螢圃里辦公處主辦本會協辦）
網    址： www.chirocare.org.tw   e-mail：no.1@chirocare.org.tw 
	106年 開課日期表

	地點＼日期＼班別
	春季班
	夏季班
	秋季班
	冬季班
	附     註

	台 北〈週二晚〉
	3/7〈119期〉
	6/6〈120期〉
	9/5〈121期〉
	11/28〈122期〉
	本課程每年四期每期十週，每週上課一次每次時間兩小時三十分鐘，台中週四早上9～11:30加開白天班。課程學科術科養生保健並重，術科安排實際操作練習，勿帶孩童及寵物進場，禁止錄影照相，謝絕試聽旁聽觀摩。

	台 中〈週三晚〉
	3/8〈 92期〉
	6/7〈 93期〉
	9/6〈 94期〉
	11/29〈 95期〉
	

	台 中〈週四早〉
	3/9〈 92期〉 
	6/8〈 93期〉
	9/7〈 94期〉
	11/30〈 95期〉 
	

	高 雄〈週四晚〉
	3/9〈 33期〉 
	6/8〈 34期〉
	9/7〈 35期〉
	11/30〈 36期〉 
	

	課 程 進 度 表

	週    次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	十

	主要課程
	頸部推拿
	頭部推拿
	肩背
推拿
	腰臀
推拿
	下肢
推拿
	胸腹
推拿
	上肢
推拿
	刮痧
拔罐
	特殊部位調理
	特殊部位調理

	附加課程
	頸部自
我保健
	頭部自

我保健
	肩背部

自我保健
	腰臀部

自我保健
	下肢

自我保健
	保健操
	養生

氣功
	急救法
	病氣排除
	自我保健


	
      捷運古亭站下車8號出口→南昌路口轉搭
公車214 241 243 706自強市場站下車
機車教室門口難停車請附近停妥走路來
停車位附近很難找得到請儘量避免開車
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台中  台中火車站前建國路→雙十路

自由路口 瑞成書局11樓
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	捷運後驛站1號出口→博仁街口
合作金庫銀行四樓
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【歡迎影印，廣為流傳，推廣健康，功德無量】    
高雄





台北








